
経皮的椎体形成術を施行された患者様へ

手術の次の日から
リハビリ再開

手術までは
筋力低下を予防する
リハビリを行います

自宅でのリハビリ指導

リハビリ計画書の説明

◼ 退院後のリハビリ

◼ 外来リハビリ 

◼ 訪問リハビリ

◼  デイケア 等

退院後のリハビリ

ご家族へのお願い

リハビリ見学、家屋調査のご協力

円滑な退院のため、リハビリ見学に
ご来院頂いたり、家屋調査のご協力
をお願いすることもあります

ご家族へのお願い

ご家族へのご説明・情報収集

患者様に関する情報をお伺い
したり、計画書のご説明をさせ
て頂くこともあります

ご本人の身体状況によっては
リハビリ見学、家屋調査に行くこともあります

家族用

起き上がり、トイレ、着替え、
歩行、階段昇降など
基本的な生活動作を
練習します
（必要に応じて介護保険の
取得も検討します）

入浴動作、屋外歩行、家事動作など
応用的な生活動作を練習します
（仕事や趣味の継続に向けた訓練も
行います）

※上記は一般的な流れとなっており、患者様の状態・状況等に
よっては流れに沿わない場合もございます
※不明な点に関しては随時リハビリスタッフまでお尋ね下さい
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